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NOM = et e PrénOm & .o
Date de naissance : ....... YT Sexe: Féminind  Masculin O

AAIESSE & ettt ettt b st bt b e e bt a et eh e eae SR eea b st eh SE R st eb shea s e s eh bt eb et eaeehe e nen
Code Postal : ......cccuueuenee. VILLE oottt ettt s et s sttt he e s ee et e s
Tl Mail (€N MAJUSCUIE) & ettt st st er et st r e s ans
Nombre de séances par semaines : .......... Montant de la cotisation annuelle : .........ccooevveinincnnnne.

(compléter le détail au verso)

PERSONNES A PREVENIR EN CAS D’URGENCE
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RENSEIGNEMENTS DIVERS

Urgence : j’autorise le responsable de I’activité a me donner, en cas d’urgence, ourd NON [
tous les soins nécessaires a mon état de santé
Droit a I'image : j'autorise |'association Trail Loisirs CASA a utiliser mon image sur oulrd NON [

support photographique ou informatique exclusivement pour la représentation et
I'illustration des activités de I'association

L1 J'ai lu et j’accepte le réglement intérieur de I'association (*) (a cocher obligatoirement)

FAIT @ v Je o] . SIGNATURE

CONSTITUTION DU DOSSIER (*)

- Bulletin d’inscription diment rempli recto/verso

- Questionnaire de santé a compléter, attestation ou certificat médical a remettre a I'association (*)
- Paiement de la cotisation

- Respecter le réglement intérieur de I'association disponible sur le site internet de I'association

- Lesinscriptions se feront directement sur le lieu de I'activité aupres du responsable

(*) Les documents sont disponibles sur le site internet de I'association
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% h TRAIL LOISIRS CASA
TR“JLEQ-'?"'H'EAS'A' ASSOCIATION MULTISPORTS

TRAILLOISIRSCASA

NOS ACTIVITES — NOS TARIFS - SAISON 2026-2027

ACTIVITE HORAIRES LIEU COCHER LA(LES)
SEANCE(S) CHOISIE(S)

URBAN TRAINING Lundi Stade Grabinski O
18h30 - 20h00

CASA STRETCH Mardi Maison des Associations O
17h15 - 18h15

MARCHE NORDIQUE Mardi Stade Grabinski O
18h30 - 20h00

COURSE A PIED Mercredi Stade Grabinski O
18h30 - 20h00

SPORT FIT Jeudi Gymnase Grabinski O
18h30 - 19h30

TARIFS ANNUELS - adhésion a I'association comprise

1 séance par semaine : 100 €
2 séances par semaine : 130 €
3 séances ou plus par semaine : 150 €

Cette année, pour toute inscription ou réinscription, nous vous offrons un coupe-vent floqué aux
couleurs de notre club. Merci de cocher la taille qui convient.
O TailleS OTailleM  OTailleL O Taille XL

Scannez le QR Code ci-dessous pour accéder directement au site internet de notre association




