
TRAIL LOISIRS CASA
Siège Social
14 impasse Les Jardins des Filioles
04160 CHATEAU-ARNOUX
Tél. : 06.19.30.12.84
e-mail : trail.casa@gmail.com
www.trailloisirscasa.com
FB : TRAIL Loisirs CASA

NOM : ………………………………………………………………… Prénom : ………………………………………………………..

Date de naissance : …..../…..../….… Sexe : Féminin  Masculin 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Code Postal : ……….………      VILLE : ……………………………………………………………………………………………………..

Tél : ……………….……………      Mail (en majuscule) : ……………………………………………………………………………..

Nombre de séances par semaines : ………. Montant de la cotisation annuelle : ……………………………
(compléter le détail au verso)

PERSONNES A PREVENIR EN CAS D’URGENCE

Nom, Prénom, Tél, Mail : …………………………………………………………………………………………………………………………

Nom, Prénom, Tél, Mail : …………………………………………………………………………………………………………………………

RENSEIGNEMENTS DIVERS
Urgence : j’autorise le responsable de l’activité à me donner, en cas d’urgence, OUI        NON 
tous les soins nécessaires à mon état de santé
Droit à l’image : j’autorise l’association Trail Loisirs CASA à utiliser mon image sur OUI        NON 
support photographique ou informatique exclusivement pour la représentation et
l’illustration des activités de l’association

 J’ai lu et j’accepte le règlement intérieur de l’association (*) (à cocher obligatoirement)

Fait à …………………………………………………………., le ……/……/……      SIGNATURE

________________________________________________________________________________________
CONSTITUTION DU DOSSIER (*)

- Bulletin d’inscription dûment rempli recto/verso
- Questionnaire de santé à compléter, attestation ou certificat médical à remettre à l’association (*)
- Paiement de la cotisation 
- Respecter le règlement intérieur de l’association disponible sur le site internet de l’association
- Les inscriptions se feront directement sur le lieu de l’activité auprès du responsable

(*) Les documents sont disponibles sur le site internet de l’association

TRAIL LOISIRS CASA

ASSOCIATION MULTISPORTS

BULLETIN D’INSCRIPTION – SAISON 2026-2027

http://www.trailloisirscasa.com/
mailto:trail.casa@gmail.com


ACTIVITE HORAIRES LIEU COCHER LA(LES) 
SEANCE(S) CHOISIE(S)

URBAN TRAINING Lundi
18h30 – 20h00

Stade Grabinski               

CASA STRETCH Mardi
17h15 – 18h15

Maison des Associations               

MARCHE NORDIQUE Mardi
18h30 – 20h00

Stade Grabinski               

COURSE A PIED Mercredi
18h30 – 20h00

Stade Grabinski               

SPORT FIT Jeudi
18h30 – 19h30

Gymnase Grabinski               

TARIFS ANNUELS - adhésion à l’association comprise

1 séance par semaine : 100 €
2 séances par semaine : 130 €
3 séances ou plus par semaine : 150 €

Cette année, pour toute inscription ou réinscription, nous vous offrons un coupe-vent floqué aux 
couleurs de notre club. Merci de cocher la taille qui convient.
   Taille S  Taille M  Taille L  Taille XL

Scannez le QR Code ci-dessous pour accéder directement au site internet de notre association

TRAIL LOISIRS CASA

ASSOCIATION MULTISPORTS

NOS ACTIVITES – NOS TARIFS - SAISON 2026-2027

 

 


